
L’accès au café/thé est en libre-service.
Des bénévoles peuvent m’aider à me servir
mais il convient à chacune de laisser le lieu
propre : je lave et range ma vaisselle. Nous
vous invitons aussi à contribuer à nos
efforts de recyclage et de compostage.

CUISINE

ACCUEIL ET RESPECT
Le Centre-Femmes est un endroit où toutes
les personnes s’identifiant comme femme
sont les bienvenues, quelles que soient
leurs origines, convictions, orientations
sexuelles ou conditions de vie. Aucune
discrimination n’est tolérée.

BIENVEILLANCE
Il s’agit d’un lieu qui se veut accueillant,
chaleureux et sans jugement, où l’on
encourage le partage, la collaboration et
les échanges.

ÉCOUTE ET CONFIDENTALITÉ
Je suis attentive à ce que les autres ont à
dire et j’évite de monopoliser la
conversation. Aussi, dans le but d’assurer
un espace sécuritaire pour toutes, il est
important de respecter la confidentialité. 

AMBIANCE
Pour assurer le bon déroulement des
échanges dans le milieu de vie et lors des
ateliers,  nous attirons votre attention sur le
bruit : 

Je garde mon cellulaire en mode silencieux ;
Je parle avec un niveau de voix modéré ;
Je prend soin de ne pas aborder des sujets
qui pourraient être sensibles pour d’autres
femmes.

Si je vis quelque chose de difficile, je peux me
confier à une intervenante.
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Toutes les membres
s’engagent à respecter
le code de vie. Celui-ci
s’applique en tout
temps au Centre-
femmes ainsi que lors
de nos activités se
déroulant à l’extérieur.

Le non-respect du
code peut entraîner un
avertissement et aller
jusqu’à une expulsion.
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ACCÈS AUX ATELIERS 
Notre programmation est disponible sur notre page
Facebook et sur papier. Les ateliers sont réservés aux
membres et les inscriptions se font directement dans le
cartable bleu au centre ou par téléphone, mais jamais sur
nos réseaux sociaux. Pour devenir membre, une première
rencontre avec une employée de l’équipe est nécessaire,
afin de vous expliquer le fonctionnement du centre.

PHOTOS
Avec votre accord, les intervenantes peuvent prendre des
photos lors des ateliers pour des fins promotionnelles.
Aussi, dans le respect de la vie privée de chacune, nous
demandons aux membres de ne pas prendre de photos
ou de vidéos au centre.

RESPECT DU MATÉRIEL  
Le Centre-femmes est financé par des subventions
publiques et des dons. Les ressources financières et
matérielles sont limitées et précieuses, c’est pourquoi il est
important de faire bon usage du lieu et des équipements
mis à disposition.

Je surveille mes effets personnels et je les récupère avant
de quitter le lieu. Le Centre-femmes décline toute
responsabilité d’objets volés ou oubliés.
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TOUTES  ENGAGÉES  À  RESPECTER  CES  RÈGLES

SOLLICITATION
Il est strictement interdit de procéder à toute forme de  
publicité, de vente de produits ou de services payants de
la part des membres, que ce soit dans le milieu de vie ou
durant les activités organisées par le centre. 

EFFETS PERSONNELS7

PRÉSENCE ET PONCTUALITÉ
J’arrive à l’heure à mes rendez-vous ou activités. En cas
de retard exceptionnel ou d’annulation, j’avise une
intervenante dans les plus brefs délais. Si je suis malade,
j’évite de me présenter au centre.
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